
１．主　催　　 長井水泳連盟・米沢水泳連盟
２．主　管    長井水泳連盟・長井スイミングセンター
３．期　日    ２０２３年 ３月 ５日 （日）

４．会　場    

                    　長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール【２５ｍ×５レーン（競技レーン）】
                                              長井市九野本１２３５－１　

TEL　０２３８－８８－１６３２ FAX  ０２３８－８４－５０６１

５．種　目

６．競技方法
　　１）競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。
　　２）競技はすべてタイムレース決勝とする。
　　３）距離・種目が同じであれば、性別が異なっても同時に競技を行う場合がある。

※800m･1500mは同時に行う場合がある

７．参加制限
　　１）１名３種目以内（ただし、リレーは除く）。
　　２）学年区分内の種目のエントリー厳守。
　　３）今年度は一般参加のエントリーは不可とする。

８．参加資格
　１）置賜地区内のスイミングクラブ、学校に所属している者で、保護者の同意を得た者。

※置賜地区以外の参加は不可となります。
　２）WEB映像公開する場合、映像公開に同意頂ける方。
　　　※(公財)日本水泳連盟｢公式競技会及び公認競技会における個人情報及び肖像権に関わる取り扱い｣

を参考に、配信する場合がある。

　３）「主催大会におけるガイドライン」を遵守できる者。
　４） 大会当日、別紙参加ルール確認書を提出することができる者。

　　　◇留意事項

・置賜地区内でのコロナ感染発生状況によっては、中止する場合があります。

　締切後に本主催側より中止決定した場合は申込金を全額返金致します。

・プールサイド内及び選手控えエリアへの保護者の入場はできません。

・観覧不可となります。　

・記録の結果掲示は行いません。速報サービスをご利用ください。

   　 速報サービス URL: https://tohokuswim.net/sokuhou/yamagata/S_select.php

・参加チームより、1名以上の帯同競技役員の協力をお願い致します。

・主催者の感染防止のための措置の遵守並びに指示に従っていただけない場合は、
　大会への参加はご遠慮いただきます。

２０２２年度　　第３０回　
置 賜 地 区 室 内 水 泳 競 技 大 会

選手・役員関係者の安全確保を図る為に参加人数を制限して下記のように実施します。  

   

 １ 置賜地区内の選手に限定して実施致します。置賜地区以外の参加は不可となります。 

   ※オープン参加も認めない。 

 ２ 無観客競技会とします。   

 ３ 参加者全員から、『大会参加ルール確認書』を提出いただきます。  

 ４ 政府や自治体等が示す各段階に応じた各種指針や要請等よって、内容を変更して 
   実施する場合があります。その際は、指示に従っていただきます。 

開場・w-up ７時50分～9時 役員打合せ 9時

スタ ート練習 8時35分～8時55分 開会行事 9時15分

代表者会議 8時30分 競技開始 9時30分

A ( 01) B ( 02) C ( 03) D ( 04)

4年生以下 5~6年生 中学生 高校生

種 目

背泳ぎ ５０ ・ １００

平泳ぎ ５０ ・ １００

バタ フライ ５０ ・ １００

個人メドレー

フリーリレー

メドレーリレー

自由形

区分

２００ ・ ４００

５０ ・ １００ ・ ２００

５０ ・ １００ ・ ２００

５０ ・ １００ ・ ２００

５０ ・ １００ ・ ２００

距 離　  (  m )

５０ ・ １００ ・ ２００ ・ ４００

８００( 女子)  ・ １５００( 男子)

４×１００

４×５０

４×５０

４×１００

１００ ・ ２００

https://tohokuswim.net/sokuhou/yamagata/S_select.php


９．申込方法
　　１）日本水泳連盟の競技者登録のホームページよりWEBエントリーをして下さい。
　　　　　　
　　２）提出する書類は、WEBからダウンロードした①～④の情報を印刷し添付
　　　　　し参加クラブの責任において申し込む事。
                   ①競技会申込（エントリー）一覧
                   ②競技会申込（エントリーＴＩＭＥ）一覧
                   ③競技会申込（リレー）一覧
                   ④競技会申込明細表
                   ⑤別途申込内訳表 ※振込票のコピーを貼付して下さい。

　　３）申込金
１種目につき　　　　　　　　 ５００円
プログラム代              　 ５００円
リレー１チームにつき　　 １，０００円

　　　　            （プログラムは参加選手全員購入して下さい。）

　　４）申込先
　　　　　　　　〒993-0041　長井市九野本１２３５－１

長井市置賜生涯学習プラザ内
長井水泳連盟　　　 有賀　由美子　 宛

TEL　０２３８－８８－１６３２ FAX 　０２３８－８４－５０６１

　　５）振込先　　　　　 山形銀行　長井支店　２２８
普通預金　　　　　　９０４３３　　
長井水泳連盟 会長 桐生　芳弘

                                      
　　６）申し込み締切日

　WEB・振込締切 ２月 １６日 (木)

申込書類締切 ２月 ２０日 (月) 午後６時必着

　　７）エントリーデータの公開
エントリーされたデータについては、下記のホームページ上に

～ まで公開します。

公開ホームページ　　http://nagaisc.com

　　８）エントリー確認
　　訂正がある場合は ２月２０日（月）　 19:00　まで

　　nagaisc_t@yahoo.co.jp　田勢 宛 にメールで連絡をお願い致します。
　　　　※尚、訂正はできますがエントリーの取り消しや追加はできません。

１０．表　　彰

        １）　各種目の区分別男女３位まで賞状を授与する。
        ２）　資格級の最上位の各男女１名に最優秀賞としてトロフィーを授与する。
        ３）　参加者全員に記録証を授与する。

※賞状・記録証は、後日郵送にてお渡し致します。

１１．競技順序（無差別で実施）　※女子・男子の順で行う

１２．その他

        １）　大会運営は（一社）山形県水泳連盟「主催大会における新型コロナウイルス感染
　　　　     拡大防止ガイドライン」、長井水泳連盟「大会開催における新型コロナウイルス
　　　　　  感染拡大予防対策の実施について」及び「大会運営ガイドライン」に基づき行う。

        ２）　参加者は、上記ガイドラインを十分確認の上、「大会ルール確認書」を個人ごと
　　　　　  に提出すること。また、個人、チーム単位で、ゴミ袋やアルコール消毒等の必要
　　　　　  物品を忘れずに持参すること。

        ３）　競技開始に合わせた来場及び競技終了した選手は原則保護者等の協力を得て退場
　　　　　  するなど、三密回避にご協力ください。

２月　１８日（土） １９日（日）

　　 ７）　動画配信する場合は、後日指定のURLより閲覧下さい。

　　  8）   本大会で取得した資格級は、山形県水泳連盟が主催する競技会の
　　　　　 参加資格として認めらます。

        ４）　本大会の救護係は応急処置の対応となる。

        ５）　持ち物には必ず記名すること。忘れ物は１週間保管するが、その後処分する。
　　　　　  問い合わせは、大会事務局へ連絡すること。

        ６）　本大会の開催等に関する問い合わせについては、参加団体の監督・コーチからに
　　　　　  限る。監督・コーチ以外の保護者等による個別の問い合わせは受け付けません。

①女子CD 800ｍ 自由形 ⑫ABCD 50ｍ バタフライ

②男子CD 1500ｍ 自由形 ⑬ABCD 50ｍ 背泳ぎ

③AB 4×50ｍ メドレーリレー ⑭ABCD 50ｍ 平泳ぎ

④CD 4×100ｍ メドレーリレー ⑮CD 400ｍ 自由形

⑤CD 400ｍ 個人メドレー ⑯ABCD 200ｍ 個人メドレー

⑥ABCD 200ｍ 自由形 ⑰ABCD 100ｍ 自由形

⑦BCD 200ｍ バタフライ ⑱ABCD 100ｍ バタフライ

⑧BCD 200ｍ 背泳ぎ ⑲ABCD 100ｍ 背泳ぎ

⑨BCD 200ｍ 平泳ぎ ⑳ABCD 100ｍ 平泳ぎ

⑩AB 100ｍ 個人メドレー ㉑AB 4×50ｍ フリーリレー

⑪ABCD 50ｍ 自由形 ㉒CD 4×100ｍ フリーリレー
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