
第４３回（2020年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ  

春季水泳競技会山形県予選会・内陸会場実施要項 大会ｺｰﾄﾞ：０６２０６１３ 

 

１．主 催   (公財)日本水泳連盟・(一社)山形県水泳連盟 

２．主 管   (一社)山形県水泳連盟競技委員会・山形市水泳連盟 

３．後 援   山形市教育委員会・(公財)山形市体育協会・山形新聞・山形放送・山形テレビ 

        テレビユー山形・さくらんぼテレビジョン・ダイバシティメディア（予定も含む） 

４．期 日   令和 ３年 １月２４日（日） 

開門(選手監督) 7:30  監督者会議 8:20 

ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ 7:30～8:40  開 会 式 9:15 

公式ｽﾀｰﾄ練習 8:40～9:00  競技開始 9:30 

５．会 場   山形市総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀ （ー屋内ﾌﾟｰﾙ25ｍ 7ﾚｰﾝ）山形市落合町1番地 電話 023-625-2288 

※入口は選手・監督は屋根付き職員入口、保護者等はセンター正面(開門時刻はｾﾝﾀｰ判断)から。 

６．競技種目  男女とも同じ。ただし、1500ｍ自由形は男子・800ｍ自由形は女子とする。 

年齢区分 

種目  (ｺｰﾄﾞ) 

10歳以下 

(01) 

11～12歳 

(02) 

 13～14歳 

(03) 

 15～16歳 

(04) 

チャンピオンシップ 

(05) 

自  由  形  50ｍ  50・100・200ｍ  50・100・200・400ｍ  50・100・200・400ｍ 
50・100・200・400ｍ 

800ｍ女・1500ｍ男 

背  泳  ぎ  50ｍ  50・100ｍ  100・200ｍ  100・200ｍ  50・100・200ｍ 

平  泳  ぎ  50ｍ  50・100ｍ  100・200ｍ 100・200ｍ 50・100・200ｍ 

バ タ フ ラ イ  50ｍ  50・100ｍ  100・200ｍ  100・200ｍ  50・100・200ｍ 

個 人 メ ド レ ー  200ｍ  200ｍ  200・400ｍ  200・400ｍ  200・400ｍ 

（リレーコード） （11） （12） （13） （14） （14） 

フ リ ー リ レ ー  4×50ｍ 4×50ｍ  4×100ｍ  チャンピオンシップ  4×100ｍ 

メドレーリレー  4×50ｍ 4×50ｍ  4×100ｍ  チャンピオンシップ 4×100ｍ 

７．競技方法 

（１）競技は(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。 

（２）男女共10歳以下・11～12歳・13～14歳・15～16歳の年齢区分と18歳以下チャンピオンシップ（以

下チャンピオンシップという）に分けて行う。ただし、13歳－14歳・15歳－16歳の自由形以外の

50M種目および女子800ｍ・男子1500ｍはチャンピオンシップとする。 

（３）男女とも年齢オープンで行う。 

（４）全種目とも、タイムレースで行う。 

（５）参加人数が少ない時は、同時レースをする場合がある。 

（６）通告はレース中に行う。 

８．競技順序  別紙の通り 

９．参加資格 

（１）団体及び個人は、(公財)日本水泳連盟競技者登録2019年度完了者であること。 

（２）参加年齢の決定は、全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会（以下全国大会と

いう）第１日目（３月２５日）の満年齢による。 

（３）男子１５００ｍは２０分００秒以内、女子８００ｍは１２分００秒以内の者、又他の種目は全国

大会第１日目の満年齢による資格級１級以上の者とする。（資格厳守） 



 

10.参加制限 

（１）１名３種目以内（リレーは除く）とする。 

（２）リレーは各年齢区分１団体１チームとする。 

 

11.申込方法 

（１）(公財)日本水泳連盟の競技者登録のホームページよりＷｅｂエントリーをしてください。 

   注：毎月第2水曜日、9時から21時までＷｅｂエントリーメンテナンスのため、入力できません。 

（２）提出する書類は、Ｗｅｂからダウンロードした①～④の情報を印刷し、別添⑤を同封して提出し

てください。 

①競技会申込明細表 

②競技会申込（エントリー）データ一覧表 

③競技会申込（エントリーＴＩＭＥ）一覧表 

④競技会申込（リレー）データ一覧表 

⑤別添、申込一覧表  

（３）参加団体は、個々の責任において選手の健康状態を確認し、適当と認める者及び保護者の同意を

得た者のみを申し込むこと。 

（４）申込先(大会事務局) 〒990-0023 山形市松波4－14－2  電話080-3194-3123 

山形市水泳連盟 総務委員会 高橋 修  

（５）申込金 ①個人１種目1,000円 ②リレー１種目2,000円 

③プログラム600円（全員購入してください） 

現金書留（大会事務局へ）または下記口座に振り込むこと。 

山形銀行本店 普通預金 (１０１) ７３５６３ 山形市水泳連盟  

（６）申込締切 ２０２１年１月１２日（火）必着 

（７）申込確認 

１月１５日(金)～１６日(土)までの間、山形市水泳連盟ホームページでエントリー内容を確認で

きます。申し込みと違う場合は、１月１８日(月)午後６時までに申込責任者からメールで、大会

事務局にお知らせください。なお、訂正はできますが、エントリーの取消し・追加はできません。 

メール:  o-takahashi@ichicom.co.jp                

 

12.表 彰（全国大会に準ずる）    

（１）各種目（男女年齢別）３位まで賞状を授与する（県内総合順位） 

（２）参加者全員に日本水泳連盟記録証を授与する。 

 

13.大会情報 

大会関係の情報は、(公財)日本水泳連盟のホームページや速報サービスに掲載するので確認すること。 

①(公財)日本水泳連盟ホームページ   http://www.swim.or.jp/ 

②(一社)山形県水泳連盟ホームページ http://yamagata-swim.com/ 

③記 録 速 報 サ ー ビ ス      http://akitaswim.com/s/yamagata/S_select.php 

④山形市水泳連盟ホームページ    https://sites.google.com/site/ymgtcityswim/home 

 

 

 

 

http://www.swim.or.jp/
http://yamagata-swim.com/
http://akitaswim.com/s/yamagata/S_select.php
https://sites.google.com/site/ymgtcityswim/home


14.諸連絡 

（１）本大会に参加する各クラブから引率コーチ１名を競技役員として協力お願いいたします。 

氏名は、別添申し込み一覧表に記入してください。 

（２）選手控室は、プールサイド（アリーナ内除く）に昨年度の参加実績に基づいて割り当てています。

なお、本館大会議室・プール２階特設スタジオ（一部補助員控室となります。若干狭くなります

が予めご承知おきください）も利用できます。 

（３）スムーズな競技進行を図るため、メドレーリレーオーダーを８時３０分まで記録席へ提出して 

ください。 

（４）本大会の救護員は、応急処置の対応となります。 

（５）盗難防止のためロッカーには必ず鍵をかけ、貴重品は各自責任を持って保管してください。 

（６）ごみは各自お持ち帰りください。 

（７）持ち物には氏名を記入してください。忘れ物は１週間程度保管しますが、その後処分します。 

   問い合わせは大会事務局へお願いします。 

 

15.個人情報・肖像権に関すること 

   記入いただく個人情報・肖像権の取扱いは(公財)日本水泳連盟が示した「公式競技会及び公認競

技会における個人情報及び肖像権に関わる取扱いについて」に沿って対応いたします。 

 



 

別紙 競技順序 

 
第４３回（2020年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ  

春季水泳競技会山形県予選会・内陸会場 

 

 01:10歳以下/ 02:11-12歳/ 03:13-14歳/ 04:15-16歳/ 05:ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ  

リレー年齢別コード：10歳以下は11、11～12才は12、13～14才は13、ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟは14 

NO   男 女 / 年齢区分ｺｰﾄﾞ / 種  目 NO 男 女 / 年齢区分ｺｰﾄﾞ / 種  目 

1 女子/05       / 800ｍ 自由形 21 女子/01･02･05 /  50ｍ 自由形 

2 男子/05       /1500ｍ 自由形 22 男子/01･02･05 /  50ｍ 自由形 

3 女子/11･12    / 4×50ｍ メドレーリレー 23 女子/01･02･05 /  50ｍ バタフライ 

4 男子/11･12    / 4×50ｍ メドレーリレー 24 男子/01･02･05 /  50ｍ バタフライ 

5 女子/13･14   / 4×100ｍメドレーリレー 25 女子/01･02･05 /  50ｍ 背泳ぎ 

6 男子/13･14   / 4×100ｍメドレーリレー 26 男子/01･02･05 /  50ｍ 背泳ぎ 

7 女子/03･04･05 / 400ｍ 個人メドレー 27 女子/01･02･05 /  50ｍ 平泳ぎ 

8 男子/03･04･05 / 400ｍ 個人メドレー 28 男子/01･02･05 /  50ｍ 平泳ぎ 

9 女子/03･04･05  / 400ｍ 自由形 29 女子/02･03･04･05    / 100ｍ 自由形 

10 男子/03･04･05  / 400ｍ 自由形 30 男子/02･03･04･05   / 100ｍ 自由形 

11 女子/02･03･04･05 / 200ｍ 自由形 31 女子/02･03･04･05   / 100ｍ バタフライ 

12 男子/02･03･04･05 / 200ｍ 自由形 32 男子/02･03･04･05   / 100ｍ バタフライ 

13 女子/03･04･05  / 200ｍ バタフライ 33 女子/02･03･04･05    / 100ｍ 背泳ぎ 

14 男子/03･04･05  / 200ｍ バタフライ 34 男子/02･03･04･05    / 100ｍ 背泳ぎ 

15 女子/03･04･05  / 200ｍ 背泳ぎ 35 女子/02･03･04･05    / 100ｍ 平泳ぎ 

16 男子/03･04･05  / 200ｍ 背泳ぎ 36 男子/02･03･04･05    / 100ｍ 平泳ぎ 

17 女子/03･04･05  / 200ｍ 平泳ぎ 37 女子/11･12     / 4×50ｍ フリーリレー 

18 男子/03･04･05  / 200ｍ 平泳ぎ 38 男子/11･12     / 4×50ｍ フリーリレー 

19 女子/01･02･03･04･05 / 200ｍ 個人メドレー 39 女子/13･14    / 4×100ｍフリーリレー 

20 男子/01･02･03･04･05 / 200ｍ 個人メドレー 40 男子/13･14    / 4×100ｍフリーリレー 



別添 申込一覧表 

 

第４３回（2020年度）全国JOCジュニアオリンピックカップ  

春季水泳競技会山形県予選会・内陸会場 
 

項  目 男 子 女 子 合 計 

人  数    

種 目 数    

リ レ ー    

 

 

参加料   個人 種目 １，０００円 ×     種目 ＝         円 

 

リレー種目 ２，０００円 ×     種目 ＝         円 

 

プログラム代        ６００円 ×      部  ＝         円 

 

合  計         円 

 

チーム名                                    

 

郵便番号               

 

住  所                                    

 

電  話                                    

 

ファックス                                    

 

申込責任者                           ㊞       

 

参加チームの引率の方に、競技役員のご協力をお願い致します。（１名） 

 

氏   名                                   


