
夏季Ａ級、ＡＡ級水泳記録会

大会コード ０６20６０６
◇ 主 催 山形県水泳連盟
◇ 後 援 長井市教育委員会・長井市体育協会
◇ 主 管 長井水泳連盟
◇ 期 日 令和 ２年 ７月 （日曜日）

開 場 ８時
監督者会議 ８時４５分（場所 談 話 室）
開 会 式 ９時１５分（場所 プール内）
競技開始 ９時３０分（場所 プール内）

◇ 会 場 長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール
長井市九野本１２３５－１

℡0238-88-1632（長井水泳連盟）

◇ 参加資格 ①令和 ２年度日本水泳連盟の競技者登録を完了している者。
②年齢決定は全国大会第１日目，８月２２日現在の満年齢による。 （変更あり）
③種目は水泳資格表５級以上の者とする。資格厳守

◇ 参加制限 １名３種目以内（リレーは除く）但し同一距離・種目において（リレーは同種目）年齢区分
別とチャンピオンシップの双方に申し込むことはできない。

◇ 競技種目 自由形 ５０ｍ／１００ｍ／２００ｍ／４００ｍ
８００ｍ（女子）／１５００ｍ（男子）

平泳ぎ ５０ｍ／１００ｍ／２００ｍ
背泳ぎ ５０ｍ／１００ｍ／２００ｍ
バタフライ ５０ｍ／１００ｍ／２００ｍ
個人ﾒﾄﾞﾚｰ ２００ｍ／４００ｍ
フリーリレー ４×５０ｍ／４×１００ｍ／４×２００ｍ（男子）
メドレーリレー ４×５０ｍ／４×１００ｍ

◇ 競技順序（女子の次に男子の種目を行う）

１．女子 ８００ｍ自由形 １２． ２００ｍ平泳ぎ
２．男子 １５００ｍ自由形 １３． ５０ｍ平泳ぎ
３． ４× ５０ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １４． ４００ｍ自由形
４． ４×１００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ １５． ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ
５． ４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ １６． １００ｍ自由形
６． ２００ｍ自由形 １７． １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ
７． ５０ｍ自由形 １８． １００ｍ背泳ぎ
８． ２００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ １９． １００ｍ平泳ぎ
９． ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２０． ４× ５０ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ

１０． ２００ｍ背泳ぎ ２１． ４×１００ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ
１１． ５０ｍ背泳ぎ ２２．男子 ４×２００ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ

◇ 競技方法 ①競技は全てタイム決勝とする。
②年齢別に行わず、タイム順にコースを決める。
③男女別に行うが、出場者の少ない種目・距離・性別が異なっても同時に行うことがある。

④チャレンジレースについて（参加料が伴います。）
＊日本選手権・全国ジュニアオリンピックの標準記録、または東北や県記録にチャレンジ
するものとします。

＊本レースに出場種目のみ有効です。
＊制限タイムは、それぞれチャレンジする記録の５０ｍにつき０．５秒以内とします。
（但し、本レースの記録とする）

＊距離が同じであれば、泳法・性別が異なっても同時に行う。
＊エントリーは、指定の個票に必要事項をすべて記入して提出する。
＊チャレンジレースは、距離の長いものから行います。
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◇ 参 加 料 １種目につき １，０００円
リレー ２、０００円
プログラム ５００円（プログラムは全員分購入のこと。）

◇ 参加申込 ①競泳競技は、日本水泳連盟の会員ページよりログイン（下記ＵＲＬ）
URL http：//www．japan－swimming.jp/members/loginmember

②大会・記録をクリックしエントリー報告で大会名を選択
③地区大会結果を入力し、エントリー集計用紙およびエントリー集計画面（エントリータイ
ム・リレー）ブラウザ表示を各１部印刷して添付すること。

④令和 ２年度夏季Ａ・ＡＡ級水泳記録会「申込一覧表」を記入し同封してください。

⑤参加団体は、個々の責任に於いて選手の健康状態を確認し、適当と認める者及び保護者の
同意を得た者のみ申し込むこと。

⑥申込先
〒９９３－００４１ 長井市九野本１２３５－１ 長井市置賜生涯学習プラザ内

長井スイミングセンター
電話 0238-88-1632 FAX 0238-84-5061

⑦振込先 山形銀行 長井支店 ２２８ 普通預金 ９０４３３
長井水泳連盟 会長 青木 芳夫

⑧申込締切日 WEB申込と申込金の入金は 令和２年 火）正午必着まで
申込書類の提出は7月2日（木）必着とします。

◇ その他 ①開場・ウォーミングアップ ８時００分

②本大会に参加するクラブから引率コーチ１名を「競技役員」としてご協力をお願い致しま
す。（氏名は参加一覧表に記載）

7月７日



令和2年度 夏季Ａ・ＡＡ級水泳記録会
申 込 一 覧 表

１・参 加 料
個 人 １，０００円 種目 ＝ 円

リレー ２，０００円 種目 ＝ 円

２・プログラム代（参加者は全員購入）

１部 ５００円× 部 ＝ 円

上記のとおり申込金 円を添えて申し込みます

チーム名

住 所

電 話

Ｆ Ａ Ｘ

申込責任者 印

メールアドレス

ご協力頂く競技役員者のお名前


