
１．主　催　　 長井水泳連盟

２．主　管    長井水泳連盟・長井スイミングセンター

３．期　日    令和６年 ４月 ２１日 （日）

４．会　場    

　長井市置賜生涯学習プラザ屋内プール【２５ｍ×７レーン（競技レーン１～５）】

長井市九野本１２３５－１　

TEL　０２３８－８８－１６３２ FAX  ０２３８－８４－５０６１

５．種　目

６．競技方法
　　１）競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。

　　２）競技はすべてタイムレース決勝とする。

　　３）距離が同じであれば、性別・年齢区分が異なっても同時に競技を行う場合がある。

　　４）１～５レーンにて競技を行う。（7レーンをアップ・ダウンレーンとする）

７．参加資格
　　１）年齢区分は大会当日の令和６年４月21日現在の満年齢とする。

　　２）（公財）日本水泳連盟資格級５級以下のものとする。

　　３）大会出場に関して、保護者の同意を必ず得ること。

　　４）高校生以下とする

８．参加制限
　　１）一人２種目以内とする

9．競技順序 ※女子・男子の順に行う

令和６年度　内陸地区BC級水泳記録会

9:00

9:15

9:30

役員打合せ

開会行事

競技開始

7:50～9:00

8:40～8:55

8:20～

会場・W-up

スタート練習

監督者会議

【記録会開催の主旨】 
   

 （１） ジュニア世代の泳力及び記録の向上 

 （２） 自己ベストを出す喜びはもちろん、更に高い目標に向かって水泳を続ける意欲を持たせる  

 （３） 参加資格の限定された主要大会の出場に向けて、今後に繋げる記録を残すことを目的とする。 
  

① A～F 200ｍ 個人メドレー ⑥ A～F 100ｍ 背泳ぎ

② A～F 50ｍ 背泳ぎ ⑦ A～F 100ｍ 平泳ぎ

③ A～F 50ｍ 平泳ぎ ⑧ A～F 100ｍ バタフライ

④ A～F 50ｍ バタフライ ⑨ A～F 100ｍ 自由形

⑤ A～F 50ｍ 自由形

種目/区分
A　01

（9歳以下）
B　02

（10歳）
C　03

（11歳）
D　04

（12歳）
E　05

（13歳）
F　06

（14歳以上）

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー ２００ｍ

５０ｍ　　　１００ｍ

５０ｍ　　　１００ｍ

５０ｍ　　　１００ｍ

５０ｍ　　　１００ｍ



10．申込方法

　　１）日本水泳連盟の競技者登録のホームページよりWEBエントリーをして下さい。

　　２）提出する書類は、WEBからダウンロードした①～③の情報を印刷し添付し参加クラブの

責任において申し込む事。

①競技会申込集計表

②個人申込一覧表

③別途、申込内訳表  ※別ページのエクセルシート

※振込票のコピーを貼付して下さい。

　　３）申込金

１種目につき　　　　　　　　１，０００円

プログラム代              　 ６００円 （プログラムは参加選手全員購入して下さい。）

　　４）申込先

長井市置賜生涯学習プラザ内

長井水泳連盟　　　 有賀　由美子　 宛

TEL　０２３８－８８－１６３２ FAX 　０２３８－８４－５０６１

　　５）振込先　　　　　山形銀行　長井支店　２２８

普通預金　　　　　　９０４３３　　

長井水泳連盟 会長 桐生　芳弘

　　６）申し込み締切日

　WEB・振込締切 ４月11日(木) 振込は15:00　WEBは21:00まで

書類提出　 ４月13日(土)まで、①～③のＰＤＦファイルをメールで

提出をお願いします。原本は当日持参するようにお願い致します。

E-mail： y_nagai_sc@yahoo.co.jp

　　７）エントリーデータの公開

エントリーされたデータについては、下記のホームページ上に

4月12日(金) ～ 13日(土) 21：00まで公開します。

公開ホームページ　　http://nagaisc.com

　　８）エントリー確認

　　訂正がある場合は ４月13日(土)　 １８：００　まで

　nagaisc_t@yahoo.co.jp　田勢 宛 にメールで連絡をお願い致します。

　　　　※尚、訂正はできますがエントリーの取り消しや追加はできません。

１1．表　　彰

        １）　参加者全員に記録証を授与する。 ※記録証は、後日郵送にてお渡しする場合があります。

１２．その他

 ◇留意事項

・プールサイド内及び選手控えエリアへの保護者の入場はできません。

・参加選手及び各チーム引率者に入場許可証及び撮影許可証を発行します。許可証は事前に送付することとし、

　 記録会当日は名札ケース等に入れ、周囲から見えるように提示し入場してください。

　　　　 ※エントリー確認後、IDカード(入場許可証）と詳細についてを送付致します。

・記録の結果掲示は行いません。速報サービスをご利用ください。

速報サービス UR    https://tohokuswim.net/sokuhou/yamagata/S_select.php

・参加チームより、1名以上の帯同競技役員の協力をお願い致します。

・　本大会の救護係は応急処置の対応となる。

・　持ち物には必ず記名すること。忘れ物は１週間保管するが、その後処分する。
　　問い合わせは、大会事務局へ連絡すること。

・　本大会の開催等に関する問い合わせについては、参加団体の監督・コーチからに限る。
　　監督・コーチ以外の保護者等による個別の問い合わせは受け付けません。

・　本大会で取得した資格級は、山形県水泳連盟が主催する競技会の 参加資格として認めらます。

・　記入いただく個人情報・肖像権の取扱いは(公財)日本水泳連盟が示した｢公式競技会及び公認競技会に
　　おける個人情報及び肖像権に関わる取扱いについて｣に沿って対応いたします。
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