
第 ４ ６ 回 (2023年 度 )全 国 Ｊ Ｏ Ｃ ジ ュ ニ ア オ リ ン ピ ッ ク カ ッ プ  

春 季 水 泳 競 技 大 会 山 形 県 予 選 会 ・ 庄 内 会 場  

兼  第 ４ ８ 回 鶴 岡 信 用 金 庫 杯 実 施 要 項 [ 0 6 2 3 6 1 5 ] 

 

１．主 催  (公財)日本水泳連盟・（一社）山形県水泳連盟 

２．後 援  鶴岡市教育委員会・NPO法人鶴岡市スポーツ協会 

３．主 管  （一社）山形県水泳連盟競技委員会・鶴岡水泳連盟  

４．特別後援  鶴岡信用金庫学事体育振興基金  
５．期 日  ２０２４年 １月２８日（日） 

６．会 場  鶴岡市民プール（２５ⅿ  ８レーン）鶴岡市馬場町１３－１ 

７．日 程 

 
開 門 選手 ６時５０分   
ウォーミングアップ ７時００分～８時２０分 
公 式 ス タ ー ト 練 習 ７時５０分〜８時２０分 
主 任 会 議 ７時４５分 
監 督 者 会 議 ８時００分 
競 技 役 員 打 合 せ ８時１５分 
開 会 式 ８時４５分 
競 技 開 始 ９時００分 
閉 会 式 競技終了後 

 
※競技会開催について  
 １ .参加料は前年度と同額です。  
 ２．会場の収容人員制限により、無観客競技会とします。  

  
８．競技方法 

 

① 競技は(公財)日本水泳連盟競技規則により実施する。 

② 男女とも競技区分によらず無差別のタイム決勝で行う。  

③ 出場者の少ない種目は、性別が異なっても同時に行う場合がある。  

 

９．競技種目 

競技区分 A:10歳以下 B:11～12歳 C:13～14歳 D:15～16歳 CS:ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 

コード (01) (02) (03) (04) (05) 

自由形 50 50･100･200 50･100 50･100 50･100･200･400 

   200･400 200･400 800(女)･1500(男) 

平泳ぎ 50 50･100 100･200 100･200 50･100･200 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50 50･100 100･200 100･200 50･100･200 

背泳ぎ 50 50･100 100･200 100･200 50･100･200 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200･400 200･400 200･400 

ﾘﾚｰｺｰﾄﾞ (01) (02) (03) (05) 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 チャンピオンシップ 4×100 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 チャンピオンシップ 4×100 

 

１０．申込規定 

 ①日本水泳連盟競技者登録が完了している団体ならびに選手であること。  

 ②年齢区分の決定は、全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会第一日

目の満年齢による。ただし、１８歳は高校生とする。 

 ③参加資格者は、当年度(公財)日本水泳連盟水泳資格級資格級１級以上の者とする。



なお、自由形の男子1500ｍは20分00秒、女子800ｍは12分00秒以内の者とする。 

④ １人３種目以内（リレーは除く）とする。 

⑤ リレー種目は、男女別各年齢区分１団体１チームとする。  
 

１１．申込方法 

①日本水泳連盟の下記URLよりエントリーを行い、エントリー確定後下記をダウンロ

ードして印刷してください。 

【日本水泳連盟】URL https://webswmsys.swim.or.jp/ 

(1) 競技会申込集計表 

  (2) 個人種目申込一覧表 

  (3) リレー種目申込一覧表（リレーをエントリーしたチームのみ印刷） 

②申込書類  参加申込書 (鶴岡水泳連盟 HPからダウンロード )と上記 (1)～ (3)を下記

宛送付して下さい。（郵便事情により締め切りの３日前に投函の事。）  
【【送付先】〒997-0045 山形県鶴岡市西新斎町 8-17 旭車輌整備㈱内 鶴岡水泳連盟 宛 

TEL 080-2094-1086（事務局）  FAX 050-3000-9298 

③申込金 個人種目１種目につき 1,500円 リレー１チームにつき 3,000円 

 プログラム 600円 (出場選手は全員購入して下さい )および弁当代 600円 (希望者の

み)を下記口座に振り込んで下さい。 

【振込先】 荘内銀行 本店 普通 １０５１０２２ 鶴岡水泳連盟 

⑥ 申込締切日 ２０２４年１ 月 １ ２ 日 （ 金 ） 正 午 必 着  

⑦ エントリー確認 １月１６日（火）～１７日（水）の期間中、鶴岡水泳連盟のホ

ームページでエントリー内容を確認できます。訂正がある場合は１月１７日まで

e-mailによりで鶴岡水泳連盟事務局まで送信すること。  

 

 

 【鶴岡水泳連盟】URL    https://sites.google.com/view/tsuruokasf/ 

Email  tsuruokasf@gmail.com 

ﾌｧｸｼﾐﾘでのお問い合わせは終了させていただきましたのでご了承お願いします。 
⑥参加団体は、個々の責任において選手の健康状態を確認し、適当と認める者及び保

護者の同意を得た者のみを申し込むこと。 

 

１２．表 彰  
① 各種目とも県内総合順位で男女年齢別３位まで賞状を授与する。 

②  鶴岡信用金庫杯として各種目年齢別に１位～３位までにメダルを授与する。  
③  年齢区分ごとの男女優秀選手１０名を表彰する。（表彰の基準はAを10歳、Bを12 

歳、Cを14歳、Dを15～16歳、CSを17～18歳の資格級により選抜する。）  
 

１３．その他  

(1)大会前日のウォーミングアップはできません。  

(2)競技予定時刻、控え場所は鶴岡水泳連盟ホームページより確認できます。 

(3)大会当日の弁当は１食６００円で斡旋します。希望のチームは参加申込書に記入し申込金と

共に代金を振り込んで下さい。個数の変更は１月２３日（火）正午までご連絡下さい。 

(4)弁当の空き容器以外のゴミは全て持帰りとなります。  

(5)忘れ物については、連絡があった場合のみ着払いでお送りさせていただきます。大会終了後

１週間は保管しますが、それ以降は廃棄させていただきます。お問い合わせはメールにてお願

いします。 

(6)申し込み頂いた個人データは本競技会の運営以外の目的には使用いたしません。 

ご注意：エントリー内容の訂正はできますが、追加、取り消しについては受付しませんので

十分ご確認のうえ申請願います 
     

https://webswmsys.swim.or.jp/
https://sites.google.com/view/tsuruokasf/
mailto:tsuruokasf@gmail.com


(7) 参加選手、監督、コーチに入場許可証および撮影許可証を発行する。許可証は事前に送付す

ることとし、周囲から見えるように提示し入場のこと。不審撮影者はお知らせください。 

(8) 会場内での競技結果の張り出しは行いません。競技結果速報サービスで確認ください。 

(9) 本競技会をライブ配信します。リンク先は後ほど鶴岡水泳連盟のホームページにご案内 

  いたします。 

 

 

 

１４．競 技 順 序 

A: 10歳以下  B:11～12歳  C:13～14歳  D:15～16歳  CS:18歳以下チャンピオンシップ 

No 種   目 No 種   目 

1 女子 無差別 800M 自由形 21 女子 無差別 200M 平泳ぎ 

2 男子  〃 1500M 自由形 22 男子  〃 200M 平泳ぎ 

3 女子  〃 4× 50M メドレーリレー 23 女子  〃 50M 平泳ぎ 

4 男子  〃 4× 50M メドレーリレー 24 男子  〃 50M 平泳ぎ 

5 女子  〃 4×100M メドレーリレー 25 女子  〃 400M 自由形 

6 男子  〃 4×100M メドレーリレー 26 男子  〃 400M 自由形 

7 女子  〃 400M 個人メドレー 27 女子  〃 200M 個人メドレー 

8 男子  〃 400M 個人メドレー 28 男子  〃 200M 個人メドレー 

9 女子 〃 200M 自由形 29 女子  〃 100M 自由形 

10 男子  〃 200M 自由形 30 男子  〃 100M 自由形 

11 女子  〃 50M 自由形 31 女子  〃 100M バタフライ 

12 男子  〃 50M 自由形 32 男子  〃 100M バタフライ 

13 女子  〃 200M バタフライ 33 女子  〃 100M 背泳ぎ 

14 男子  〃 200M バタフライ 34 男子  〃 100M 背泳ぎ 

15 女子  〃 50M バタフライ 35 女子  〃 100M 平泳ぎ 

16 男子  〃 50M バタフライ 36 男子  〃 100M 平泳ぎ 

17 女子  〃 200M 背泳ぎ 37 女子  〃 4× 50M  フリーリレー 

18 男子  〃 200M 背泳ぎ 38 男子  〃 4× 50M フリーリレー 

19 女子  〃 50M 背泳ぎ 39 女子  〃 4×100M フリーリレー 

20 男子  〃 50M 背泳ぎ 40 男子  〃 4×100M フリーリレー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



参加チーム 各位 

駐車場についてのお願い 

駐車場は下記の通り利用して下さい。 

◇普通車 

①鶴岡公園中央駐車場 
市民プール隣（約９０台） 

②鶴岡公園南駐車場 
③鶴岡公園西駐車場 鶴岡タウンキャンパス西側（約５０台） 
④鶴岡市役所駐車場 土日祝日のみ開放 
⑤鶴岡市文化会館駐車場 荘銀タクト鶴岡（約１００台） 
⑥鶴岡公園東駐車場 旧荘内病院跡地（約１３０台） 

◇中･大型車 
⑥鶴岡公園東駐車場 旧荘内病院跡地（約３台） 
⑦バス駐車場 鶴岡公園バラ園跡地（４台） 
⑧鶴岡公園西バス駐車場 鶴岡タウンキャンパス西側（４台） 

鶴岡アートフォーラムには絶対駐車しないようにお願いします！ 

各駐車場沿いの路上は駐車禁止となっておりますので違法駐車のないようお願いします。 又、 

 

近隣民地への駐車は大変ご迷惑となりますので駐車しないようお願いします。 
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