
令和５年度 西置賜地区中学校新人水泳大会  

《 実 施 要 項 》（案） 

 
１，主 催  西置賜地区中学校体育連盟 
       長井市教育委員会  小国町教育委員会  白鷹町教育委員会  飯豊町教育委員会 
 
２，主 管  西置賜地区中学校体育連盟水泳専門部   長井水泳連盟 
 
３，日 程  令和５年９月２４日（日） 

 開 場       ８：００      監督会議    ８：４５ 
                  簡易開会式   ９：２０      競技開始     ９：４５ 

         簡易閉会式  １４：００（予定） ※参加選手数により、競技終了時刻等が変更になる場合あり 

 
４，会 場  置賜生涯学習プラザ屋内プ－ル （２５ｍ×７レーン） 
       〒９９３－００４１  長井市九野本１２３５－１     TEL 0238－88－1632 

 

５，役 員  大会会長   赤間 幸生（長井南中） 

       大会委員長  菅井 耕一（白 鷹 中） 

       競技委員長  天野 義史（白 鷹 中） 

審判長    佐々木勝彦（長井水泳連盟） 

       運営責任者  天野 義史（白 鷹 中） 

救護係    梅津 優香（叶水小中） 

 

６，競技種目および順序 
       ①女・男 ４×１００ｍメドレ－リレ－            ⑪女・男    ５０ｍバタフライ 
     ②女 子  ８００ｍ自由形                      ⑫女・男  ４００ｍ個人メドレ－ 
     ③男 子 １５００ｍ自由形                      ⑬女・男  ４００ｍ自由形 
     ④女・男  ２００ｍ背泳ぎ                      ⑭女・男  １００ｍ背泳ぎ 
     ⑤女・男  ２００ｍ平泳ぎ                      ⑮女・男  １００ｍ平泳ぎ 
     ⑥女・男  ２００ｍ自由形                      ⑯女・男  １００ｍ自由形 
     ⑦女・男  ２００ｍバタフライ                    ⑰女・男  １００ｍバタフライ 
       ⑧女・男   ５０ｍ背泳ぎ                      ⑱女・男  ２００ｍ個人メドレ－ 
    ⑨女・男   ５０ｍ平泳ぎ                      ⑲女・男４×１００ｍフリーリレ－ 
    ⑩女・男   ５０ｍ自由形 
 
７，競技方法 
 (1) ２０２３年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により審判を行う。  
 (2) すべての競技種目は、タイムレ－ス決勝とする。 
 (3) 出場者の少ない種目は、距離、性別が異なっても同時に行う場合がある。 
 (4) 学校対抗は、各種目の総合結果による得点合計で決定する。 
    リレ－種目については、１位 16点、２位 14点、３位 12点…８位２点とし、個人種目については、

１位８点、２位７点、３位６点…８位１点とする。 
    同点の場合は、リレー得点、入賞者数（リレ－は４とする）、次に１位の人数、２位の人数、と上位か

らの入賞者数で決定する。 
 



８，引率者及び監督等 
(1) 引率者及び監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員とする。ここでいう「部活動指導員」は、学校

教育法施行規則第７８条の２に示されている者であり、学校設置者により任用されている者をいう。 
(2) 本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者(コーチ)、トレーナー等は、

部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けて

いない者であることとする。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は

校長から暴力等に対する指導措置を受けていない者とする。 

 (3) コーチは、校長が認めた者とする。 

 
９，参加資格と参加人数 
 (1) 西置賜地区の中学生で、健康であり、所属校校長の承認を得た者。 

 (2) 年齢は平成２０年４月２日以降に生まれたものに限る。 
 (3) １校１種目につき３名以内、リレ－種目は１校１チ－ム。 
 (4) １名の選手は、３種目以内。（リレ－種目は含まない。３種目のうち、５０ｍ種目は１種目のみとする。） 

 (5) 各校、個人種目の出場者が３名を越える場合は、オ－プン参加を認める。 
 
10，表彰 
 (1) 学校対抗総合は、３位まで賞状、優勝校には盾を授与する。 
 (2) 個人種目は、３位まで賞状を授与する。 
 
11，参加申込・参加料 

(1) 各学校の提出物 

 ① 申込一覧表 

 ② 「競技会申込（エントリーTIME）一覧」 ※Web 登録 

 ③ 参加料  選手１名につき ４５０円 

 

(2) 申込締切 

 ① Web-SWMSYS登録     令和５年９月１３日（水）１９：００ 

 ② 各学校の必要書類等提出  令和５年９月１４日（木） ９：００必着 

 

(3) 提出先 

   各学校は、必要書類と参加料を、下記事務局に提出すること。 

    長井南中学校内 西置賜地区中学校体育連盟 事務局宛 

    〒993-0031  長井市泉１８１９番地の１  Tel 0238-88-5311  Fax0238-88-5319 

 

12, その他 
  (1) 組み合わせはエントリータイムをもとに、主管側で責任をもって行う。 
 (2) 本大会は、新型コロナウイルス感染症対策の各種ガイドライン（最新版）等に沿って大会運営を行う。 

 (3) 大会前の連絡事項等については、プログラム編成会議後に各校に送付する。 

 (4) プログラムを事前予約で販売します。(一部２００円) 

 


