
令和５年度 第５４回 飽海地区中学校新人総合体育大会 

水 泳 競 技 大 会 要 項 
大会コード：        

１ 主 催  飽海地区中学校体育連盟  
 
２ 共 催  酒田市教育委員会・遊佐町教育委員会 
 
３ 後 援  公益財団法人酒田市スポーツ協会・遊佐町スポーツ協会 酒田水泳連盟 
 
４ 主 管  飽海地区中学校体育連盟水泳専門部 
 
５ 期 日  令和５年９月１７日（日） 
 
６ 会 場  酒田市光ケ丘プール（屋内２５ｍ ７コース） 

酒田市光ケ丘３丁目１－７０ （Tel  ３３－０１６７）   
７ 日 程   ８：００      プール開門 

８：１０～９：４０ ウォーミングアップ 
９：３０      監督会議・役員打ち合わせ 
９：４５      開会式（放送による諸連絡など） 

１０：００      競技開始 
１４：００      競技終了・閉会式（総合順位の発表のみ）・後片付け 
１５：００      解散予定 

８ 種 目   男    子  女   子  
 自由形  ５０ｍ １００ｍ ２００ｍ 

 ４００ｍ １５００ｍ 
 ５０ｍ １００ｍ ２００ｍ 
 ４００ｍ ８００ｍ 

 背泳ぎ  １００ｍ ２００ｍ  １００ｍ ２００ｍ 
 平泳ぎ  １００ｍ ２００ｍ  １００ｍ ２００ｍ 
 バタフライ  １００ｍ ２００ｍ  １００ｍ ２００ｍ 
 個人メドレー  ２００ｍ ４００ｍ  ２００ｍ ４００ｍ 
 メドレーリレー  ４×１００ｍ  ４×１００ｍ 
 フリーリレー  ４×１００ｍ  ４×１００ｍ 

９ 参加資格 飽海地区中学校の１・２年生  
 
１０ 参加制限 ○１人２種目以内（ただし、リレーは除く） ○１校１種目につき３名まで 

ただし、１人２種目以内の条件で、各種目とも人数制限なしのオープン参加を認める。 
リレーのオープン参加はなしとする。 
 

１１ 競技方法 すべてタイムレースとし、１回スタートで行う。 
 
１２ 表 彰  団体・個人とも３位まで表彰する。 

得点方法  １位… ８点  ２位… ７点  ３位… ６点  ４位… ５点 
５位… ４点  ６位… ３点  ７位… ２点  ８位… １点 

        リレー種目 １位…１６点  ２位…１４点  ３位…１２点  ４位…１０点 
                
１３ 申し込み １）山形県水泳連盟の競技者登録のホームページよりＷｅｂエントリーしてください。   
        ２）提出書類はＷｅｂからダウンロードした①~④の情報を印刷し提出してください。   

①競技会申し込み（エントリー）一覧 
②競技会申し込み（エントリータイム）一覧 
③競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場校のみ 
④申し込み一覧  ※④にのみ学校印を捺印のこと）  

３）オープン参加については上記②のエントリータイム一覧に赤で○印をつけてください。 
４）書類提出期日 令和５年９月９日（土）までWeb登録完了。印刷した提出書類を 

９月９日（土）の正午まで酒田市光ケ丘プール受付窓口に提出下さい。（期日厳守） 
１４ 競技順序    

１．８００ｍ自由形         ９．４×１００ｍフリーリレー 
２．１５００ｍ自由形       １０．４００ｍ自由形 
３．４００ｍ個人メドレー     １１．１００ｍバタフライ 
４．５０ｍ自由形         １２．１００ｍ自由形 
５．２００ｍ自由形        １３．１００ｍ背泳ぎ 
６．２００ｍバタフライ      １４．１００ｍ平泳ぎ 
７．２００ｍ背泳ぎ        １５．２００ｍ個人メドレー 
８．２００ｍ平泳ぎ        １６．４×１００ｍメドレーリレー 

 
１５ その他 （１）今大会は、山形県水泳連盟の「新型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン」および飽海

地区中体連の「地区新人総体の運営に関するマニュアル」に基づき行います。 
       （２）大会に関する連絡等は「酒田水泳連盟のホームページ」に記載します。 

（３）顧問会は令和５年８月３１日（火）酒田市光ケ丘プールにて、１５：３０より行います。 
（４）選手の安全を最優先とし、密を避け選手の控え場所を十分に確保し、無観客で大会運営

を行います。 


